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INSANDA FARKLI iCGUDU VE POTANSIYELLER: DENGE UNSURU VE FAZILET KAYNAGI!

Recep ARDOGAN?

Takdim

Yasadigimiz diinyada, kuraklik, kitlik, sel, erozyon, yangin, deprem gibi dogal afet-
ler; hastaliklar, 6liimler; kazalar, sakatlanmalar; zuliimler, savaslar ve soykirimlar
gibi kotiliikler goriilmektedir. Bunlarin olmasinin Yiice Allah'in iyilik ve rahmetiyle
nasil bagdastig1 teden beri insanlar tarafindan sorgulanmistir. Ozellikle maddeci ve
inkarci diistincede bu konu her tiirlii eksiklikten uzak bir yaraticinin olmadigina kanit

olarak gosterilebilmistir. Maddeci-inkarci diisiince sik¢a su soruyu dile getirmektedir.

- Allah sonsuz iyilik, rahmet ve comertlik sahibiyse tiim bu 1stirap ve iiziintiilerin

yasanmasina neden izim veriyor?
- Bu ac1 ve Giziinti kaynagi olgulari neden yaratiyor?

Bu sorular islam’daki Allah inanc1 hakkinda siipheler olusturmaya, inkarcihig: yay-

ginlastirma yonelik iddialar olarak ortaya konmaktadir.

Elbette diinyadaki ac1 ve tizlintililerin 6énemli bir kaynagi insanoglunun kendi se-
tiliiklerdir. Ancak bu hakikat karsisinda da ateistler “Allah neden bunca kétiiliikleri
isleyen insani yaratt1?” veya “Allah insani koétiiliik islemeyen bir varlik olarak yarata-
maz miydi1?” diye sormaktadir. Yine insandaki 6fke, sehvet gibi kimi yapisal 6zellikler

de kottliik problemi baglaminda giindeme gelmektedir.

Risale-i Nur’da dogal kotiiltiklerin yaratilis planindaki hikmeti agiklandigr gibi in-

sanin yapisal 6zelliklerinin de hikmetleri ve hikmete uygun hali de agiklanmistir.

Bu yazida iste yaratilistan insana verilen temel potansiyeller ve bunlarin hikmeti
ve denge haline iliskin Risale-i Nur’da yer alan agiklamalar, giincel bir dil kullanilarak

ortaya konacaktir.

1 Bu yazi yazarin Giizel Diigiin Giizel Gor (Istanbul: KLM Yayinlari, 2018) adli kitabin 191-203. sayfalari
arasindaki béliimden hazirlanmistir.

S6z konusu kitap “Yiice Allah (azze ve celle), evrende dogal afetler, acilar, tiziintiilerin olmasina neden izin
veriyor, bunlarin varligi Allah’'in adalet, kerem ve rahmetiyle bagdasir mi1?” sorusuna verilen cevabi konu
etmektedir. Konuyla ilgili ayetler, hadisler, sahabe hayatindan kesitler yaninda ¢esitli hikmetli sozler, tem-
siller ve ibret verici dykiiler de icermektedir. Halk ve ortadgretim 6grencilerinin anlayabilecegi sade ve
akici bir iisluba sahiptir.

2 Prof. Dr,, Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi (3kelam@gmail.com)
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1. Yaratilis Hikmetin Tecellileridir

Insanda ¢ok ¢esitli duygular ve egilimler vardir. Bunlar ¢ogu zaman insanin gerek
kendine gerekse ¢evresine zarar vermesine yol agmaktadir. Ancak insan tabiatindaki
bu duygu ve egilimlerin hicbiri gereksiz ve bizatihi (6ziinde, kendinde) kott degildir.
Bunlarin, varliklarin 6éviincii (fahr-i kdinat) Hz. Muhammed’in (asm) karakter ve ah-
lakinda oldugu gibi bir denge i¢inde gelismesi de Allah’in varliginin delillerindendir.
Clinkd bunlar tesadiifen olsaydi, bu hayret verici denge ve diizen olmazdi. Oysaki in-
sanin bu duygular gerekli ve birbiriyle insicam icindedir. Insanin kétiiliigii bu duygu-
lara sahip olmasindan degil akliyla bunlar1 dengelemekten kacinmasindadir.

Insan “benlik” olarak 0 rakami gibi nétrdiir. Nerede durduguna gore deger kaza-
nir: 01 ve 10 gibi. Dogru ve dengeli bir durus da insanin potansiyellerinin dengede
olmasina baghdir.

Allah varliklara bir diizen vermis ve belli kanunlar koymustur. insan tabiat1 ve ta-
biattaki varlik ve olaylar bunlara gore isler. Aslinda Kur’an’da fitrat kavrami da insa-
nin yaratilisinda bir 6zellik oldugunu ve beserin belli kanunlara tabi bulundugunu
belirtir. Bunlar gézetilmediginde de kaos ortaya ¢ikar. Bu nedenle insan fitrati gézetil-
meli, onun tabil 6zellikleri mesru yonlere yonlendirilmeli, koreltilmemelidir.

Mevcudatin yaratilisinda hikmetsizlik ve yararsizlik yoktur. Yaratilista 6l¢iisiizliik
ve israf da bulunmaz. Yiice Allah her seyin yaratilisinda en kisa yolu, en kolay1 ve en
giizel niteligi secmistir. iInsandaki sayisiz manevi yetenekler, his, akil ve diisiince asla
abes, yararsiz, islevsiz, orantisiz degildir.? O halde Allah (ac) tarafindan insana verilen
yapisal 6zellikler, ruhsal potansiyeller de asla hikmetsiz degildir. Insana diisen hikme-
tin pesine diismektir. O, diismekten ancak hikmetin pesine diiserek kurtulabilir.

2. insandaki Ug Temel Potansiyel

Said Nursi gibi pek ¢ok Islam alimi insanda ii¢ temel potansiyel bulundugunu ka-
bul eder.

Insan bedeni degisimlere, halden hale gecislere ve hatta cesitli felaketlere maruz-
dur. insan ruhunun hayatin siirdiirebilmesi ve kendini gelistirebilmesi icin onda ii¢
potansiyel var edilmistir. Bunlar:

1. Ihtiya¢ duydugu ve yararlanacag seylere yonelebilmesi icin arzu ve ihtiyac kuv-
vesi (kuvve-i seheviye)

2. Zararli seyleri kendinden uzaklastirmak icin 6fke ve kendini savunma kuvvesi
(kuvve-i gadabiye)

3. Fayda ve zarari, dogru ve yanlisy, iyi ve kotiiyi birbirinden ayirt edebilmek i¢in
akil yetenegi (kuvve-i akliye)

3 Bkz. Bediiizzaman Said Nursi, Sézler (istanbul: S6z-Basim Yayin, 2012), 701.
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Hayvanlarin aksine insandaki potansiyeller yapisal olarak sinirlanmamistir. Yara-
tict miikemmel kudretiyle ayn1 maddeden ¢ok farkli varliklar ¢ikarmis, onlara cesitli
gorevler yazmistir. Evreni okunacak bir yaratilis kitab1 yapmis, kiigiiciik bir hiicreye
de kiitiiphane dolusu bilgi kodlamistir.

Bu diizen i¢cinde en 6nemli varlik insandir. O, tiim evrendeki varlik ¢esitliligini yan-
sitan bir 6zdir.

Insanin gérevleri de ¢ok farkli ve ¢ok yiicedir.

Allah biitiin canl tiirlerinin cesitli derecelerine verdigi islevlerden daha énemli
bir islevi insana vermistir. insan diginda her canli Adeta bir harftir. Bir araya gelirler,
Allah’'in isimlerini anlatirlar. Maddi yapisiyla insan da bu manada onlara katilir. Ancak
insanin daha 6nemli bir gorevi daha vardir. Bilinciyle, kalbiyle varliklarin ifade ettigi
manay1 okur.

Yiice Yaratici insanlarin potansiyelleri ve hissiyatlarina yaratilistan gelen bir sinir
koymamistir. Onun potansiyellerini serbest birakmis ama akil ve hikmet vermistir.

Diger canlilarin potansiyelleri ve hissiyatlar1 sinirlidir; yaratilistan gelen sinirlari
da vardir. Halbuki insanin her potansiyeli sinirsizdir, ucu agiktir. Sayisiz, bitmez yone
gider.

Clinkl insan yaraticinin isimlerinin sinirsiz tecellilerine bir aynadir. Bu nedenle
ona gesitli potansiyeller, bitmez merak, sonu gelmez arzular verilmistir. Insanin po-
tansiyelleri, yapisal /biyolojik olarak sinirlanmadigindan onda hesaplanamaz iyilikler
de kotiiltik ve zultimler de goriiliir. Onun isledigi cinayetler biiytik olur.

Allah’in, insanogluna verdigi bu potansiyellerin her biri yikici sinirlara da varabilir.
Ancak burada insanin bu kuvveler arasina dengeyi kurma sorumlulugu vardir. ilahi
imtihan da bu noktayla ilgilidir.

Ama insandaki bu kuvvelere dini hiikiimlerle bir siir belirlenmisse de fitraten
(biyolojik olarak) bir sinir konmamistir. Bu nedenle bu potansiyellerin her birisi,

- ifrat,
- vasat (6l¢iili, orta hal),

- tefrit seklinde li¢ mertebeye ayrilirlar*

2. 1. Akil Potansiyeli

Akil potansiyelinin® ifrati yanlisi dogru, batili hak gésterecek sekilde akil oyunla-
ridir. Bagka bir ifadeyle kelime oyunlariyla hakikati evirip ¢evirmedir. Tefriti anlama
eksikligidir. Bunlarin her ikisi de karanlik ve fesattir.

4 ifrat: Bir konuda asir1 gitme, tefritin zidd1. Tefrit: bir konuda eksik ve yetersiz olma durumu.
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Akil kuvvesinin 6lciliiliik ve dogruluk hali ise hikmettir. Hikmet sahibi insan duy-
gularina kapilmaz, diirttilerinin esiri olmaz. Allah tarafindan verilen potansiyelleri bir
denge icinde tutar. Hak, adalet ve iyilik kavramiyla diisiiniir ve bunlari ilke edinerek
karar verir. Hakki hak bilir ve ilke edinir, batili batil bilip ondan kag¢inir.®

2. 2. Savunma Potansiyeli

Savunma potansiyeli veya 6fke kuvvesinin? de iki u¢ noktasi ve bir denge araligi
vardir.

Savunma potansiyelinin tefrit derecesi korkakliktir. Bu durumdaki insan korkul-
mayan seylerden bile korkar. ifrat hali cahil cesaretidir; maddi veya manevi hicbir
seyden korkmamaktir. Ofkeye kapilarak akli devreden cikarmak ve saldirganliktir.
Bagkalarinin haklarini gasp etme, saldirganlik, siddet, zultim bu asiriligin sonucudur.
Savunma potansiyeli olmasi gereken insani-medeni sinirlarin disina ¢ikarsa insan me-
dent hayattan uzaklasir, vahsilesir, insanlara karsi kalbindeki sefkat kaybolur. Toplum
hayati altiist olur. Yeryiizii cinayet ve savas yerine doner. Ahlaki kotiiliiklerin, acima-
s1zlik ve zuliimlerin nedeni savunma potansiyelinin kendisi degildir. Bu potansiyelin
dengede tutulmamasi; inang ve ahlaki ilkelerle, akil ve vicdanla dizginlenmemesidir.

Bu potansiyelin dl¢tli ve dengeli hali ise adalet ve iyilik cercevesindeki cesarettir.
Bu potansiyel dengede tutuldugunda kisi, dini ve diinyevi haklar1 ugruna canini feda
eder ama mesru olmayan seylere karismaz.?

2. 3. Arzu Potansiyeli

Arzu potansiyelinin® ifrat hali sehvet diiskiinliigii ve nefsani arzulara kapilmadir.
Kuvve-i seheviyesi yaratilis gayesine uygun olanin disina tasarsa insan nefsin arzula-
rina kapilir. Tefriti ise helale de harama da arzu duymamaktir, bedenin ihtiya¢ duy-
dugu seylere istah1 olmamaktir. Arzu potansiyelinin dengeli ve 6l¢iilii hali ise iffettir,
icglidiilerini mesru yone kanalize etmektir.

Bu potansiyellerin 6l¢iilii ve dengeli olmasi insani inang ve yagsanti alaninda sap-
malar, kotiiliikler ve glinahlardan uzak tutar.?

Ayrica arzu potansiyelinin yemek, icmek, uyumak ve konusmak gibi islerinde de
li¢ mertebe vardir.

Arzu potansiyeli ile ilgili olarak dile getirilmesi gereken bir nokta da sudur:

6 Bkz. Bediiizzaman Said Nursi, [saratii’l-I'caz (Istanbul: S6z-Basim Yayin, 2012), 46.
7 Kuvve-i gadabiyye

8 Bkz. Nursi, [saratii’l-['caz, 46,300, 348.

9 Kuvve-i seheviye

10 Bkz. Beditizzaman Said Nursi, Lem’alar (1stanbul: S6z-Basim Yayin, 2012), 18-119.
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Insandaki bu potansiyel eger mesru yone kanalize edilirse, ayrica dis etkenlerle
kiskirtilmaz ve asiriliga yol acilmazsa hayirdir, nimettir.

Aksine bu potansiyel harama sarf edilirse kotiidiir. Ancak burada insan iradesini
serre sevk etmis, giiciinii giinaha sarf etmis; boylelikle de nimeti kendisi i¢in glinaha
cevirmistir. Allah bu potansiyeli bir hikmete {izere, bir nimet olarak vermistir. Ayrica
insandaki sehvetin devamliligi ve zevk-i selim!! onu bir aile kurmaya sevk etmektedir.
Insan dogadaki diger canlilarin cinselliginden farkl bir cinsel hayata sahiptir. Baska
etkenlerin de devreye girmesiyle insan bir aile kurmaktadir. Cocuklar da aile haya-
tinda diinyaya gelmekte; annesi, babasi ve diger biiytiklerin sevgi, sefkat ve 6zeniyle
yetismekte, bir egitim alarak kisiligini gelistirmektedir.

Allah’'in insana verdigi kuvveler gereklidir, birbirini dengeledigi ve gerektigi sevi-
yede tutuldugunda cesitli faziletler ortaya ¢ikar. Dogru yol, adalet ve denge yoludur.
Bu da ancak hikmet, iffet ve yiirekliligin birlesmesiyle ortaya ¢ikar.'?

insan duygularini akliyla dengeledigi ve aklini da vicdanindan ayirmadig siirece
dengeli bir hayat siirer. Zulmetmez, zulme razi olmaz. Onurlu olur; insanlarin onuru-
nu ¢ignemez. Ozgiir olur, insanlarin ézgiirliigiine sayg1 duyar.

insanlar ayni yaratilis 6zelligiyle diinyaya gelirler ancak her biri ayr1 bir karakter
ve Kisilige sahip olurlar. Fitrat birdir ama karakterler cesitlidir. Kisiliklerin ¢esitlen-
mesi insanin aldig1 egitim; benimsedigi inanglar, ilkeler, idealler, yasam tarzi ve sergi-
ledigi davranislarla ortaya ¢ikar.

Bu konuya bir benzetme ile agiklik getirmek miimkiindiir.

Elmas ile kdmiiriin ash karbon maddesidir. Ancak karbonun farkliligindan dolay1
biri elmas digeri kémiir adini alan iki ayri madde ortaya ¢ikmistir. insanin ash da bir-
dir. Her insan iyi ve dengeli bir fitrat lizere yaratilmistir ve Allah’'in bu yaratisinda bir
degisiklik yoktur:

“Allah’in fitrati... ki O, insanlari bu fitrat tizere yaratmistir. Allah’in yaratmasinda
hicbir degisiklik yoktur” (Rum 30/30)

Yaratilistan bir insan digerinden iistiin olmadig gibi biri kétii ruhlu digeri iyi ruhlu
degildir. Kotiiliik ve iyilik insanin kendisinin karar verdigi niteliklerdir. insanlik ailesi-
nin her bireyi ayn1 maddi, manevi, medeni dzellikler ve potansiyellerle donatilmistir.
Ancak her birey bu donanimlarini farkli yonlere sarf etmekte, hareket ayni olsa da
kimi yanls yolda kimi de dogru yolda yiirtimektedir; iyilik veya kotiiliik islemektedir.
Onlarin hangi yolu sectiklerine bagh olarak da kimi elmas ruhlu olurken kiminin de
kalbi kararmakta, katilasmakta ve kdmiir ruhlu birine déntisebilmektedir.

Insanin kendisi icin yapacag en biiyiik iyilik icindeki iyiligi ortaya cikartmaktir.

11 Zevk-i selim: Mesru ve ahlaki cercevede bulunan temiz ve yiiksek zevk. Bozulmamis insani fitratta
bulunan ve islam sanatina temel olusturan zevk.
12 Bkz. Nursi, [saratii’l-I'caz, 46, 300, 348.
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Allah insanlara bunun i¢in sayisiz firsat verir. O (ac) tévbe ve bagis kapisini agmistir,
insana diisen bu kapidan girmektir. Nitekim Hz. Peygamber (asm) “Her insan hata
eder... Hata edenlerin en iyisi tovbe edenlerdir’*® buyurarak insanlar1 tovbe etmeye
ve hayatlarinda yepyeni bir sayfa agmaya tesvik etmistir. O, isledigi glinahlarin ardin-
dan ¢esitli sekillerde iyilikler yaparak, bunlari tévbenin kabule vesile yapmaya tesvik
etmistir. Ayrica glinahkar insanin isledigi bu iyilikler, onun iyilesme kararini; hayatin-
dan kottliiklerin yerini iyiliklerin alisini temsil etmektedir. Hz. Peygamber’in (asm)
asagidaki hadisi de bununla ilgilidir:

“Nerede olursan ol, Allah’a karsi sorumlulugunun bilincinde ol! Koétiiliigiin pesin-
den iyi bir sey yap ki onu yok etsin. insanlara da giizel ahlaka uygun bicimde dav-
ran!”*

Insanin kétiiliige niyet ederek “Sonra bir sevap islerim, giinahim affolunur” diye
diisiinmesi yanhstir. Insan isledigi sevaplari yapacag kétiiliikler i¢in bir denge unsuru
olarak gormemelidir. Ancak yanilip hata ettiginde hemen tovbe etmeli, hayatinda yeni
temiz bir sayfa agmali ve o sayfaya 6nce bir iyilik yazmalidir.

Kotiiliigiin kalbinde biraktig izi silmek i¢in iyilige yonelmeli, iyilik yapmalhidir.
Ancak kotiiliigli pismanlikla terk etmeden, onun biraktigi iz silinmez.

insanin en biiyiik gayesi insan olmaktir.

Baska hedefler sadece bir aractir.

Insan olmak sadece sizin elinizdedir.

Insan kendini, nefsine inandirmak yerine vicdanin hiikmiine boyun egmelidir.
“Icim temiz” demek yerine vicdanini temiz tutmaya calismalidir.

Kur’an insanin yaratilistan iyi oldugunu ve en iyiyi yapabilecegini isaret eder. Diin-
ya hayat1 onun en giizel davranislari sergilemesi i¢in var edilmistir:

“0 ki hanginizin daha giizel davranacagini sinamak i¢in 6liimii ve hayat1 yaratmis-
tir” (Miilk 67 /2. Ayrica bkz. Hid 11/7)

“Insanlarin hangisinin daha giizel amel yaptigini deneyelim diye siiphesiz biz yer-
yliziindeki seyleri ona bir ziynet yaptik.” (Kehf 18/7)

Insanin bir yaratilis gayesi varsa bunu gerceklestirecek giicii de vardir. O halde in-
san ilk 6nce en iyi ve en giizeli gerceklestirebilecegine inanmalidir. Sonra da igindeki
bu giicii kesfetmeye ve gelistirmeye calismalidir. Nitekim Said Nurst’nin bu konuda
dikkat ¢ektigi iki prensip vardir:

- Insanin fitraten iyi ve kemale yonelmis olusu

- Umitvar olmak bu konuyla yakindan ilgilidir.

13 Tirmizi, “KiyAme”, 49.
14 Tirmizi, “Birr”, 55.
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Sonu¢

Yiice Allah (ac) insani bir yaratilis gayesiyle var etmis ve onu bu gayeye ulasabile-
cegi cesitli potansiyellerle donatmistir. Bu Yiice Allah’'in hikmet ve adaletinin bir ge-
regidir. O, bos ve islevsiz, anlamsiz bir sey yaramaz. insanin bir yaratilis gayesi varsa
bunu gerceklestirecek giicli de vardir. Nitekim Said Nursi dikkat ¢ektigi iki prensip bu
konuyla yakindan ilgilidir.

Bu prensiplerin ilki insanin fitraten iistiinliik ve iyiligidir. Insan fitrat1 geregi ke-
mali yani manevi olgunluk ve ongunlugu arar.

insan eger yaratilis olarak iyi oldugunu ve iyiye ulasabileceginin bilincine varirsa
iyilesme timidini asla kaybetmez. Kétiiliilerin temelinde yatan hastaliklardan biri de
insanin iyilesme timidini kaybetmesidir. Bu, tedavi ve sifadan umut kesen hastanin
hizli bir sekilde daha da kotiillesmesine benzer.

Iyilesme timidini kaybetmeye basladiginda insan Allah’in (ac) bir kuluna karsilik-
s1z iyilik yapmalidir. Samimiyetle yaptig1 bu iyilik onun kendisine bakisi1 da degisecek-
tir. Iste yeni bir baslangica buradan baglamalidir.

Ikincisi de timittir. Inanan insanin hep timit ettigi sey Allah’in (ac) rahmetidir. O,
Allah’in rahmetine giivenir. Tim potansiyelleriyle ilahi rahmet, riza ve gufrana ulas-
maya calisir: Allah’in rahmetiyle kemale; olgunluga ve iki diinyada saadete ulasabile-

cegi imidi onun i¢in en biiyiik motivasyon kaynagi olur.
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